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UBERBLICK: -

SENIO-VITAL eréffnet
Ergotherapie in Gransee
Info Rehabilitationssport
Fitnesskurse im GuTZ
GuTZ ist Partner der
“REGiO-Card"”

Café ZEITLOS ist Partner
der “REGiOnale”

Tag der offenen Tur in der
Tagespflege
SENIO-VITAL nimmt am
Zukunftstag teil

. ’ Neu im Team

e o Veranstaltungen April
Jobs bei SENIO-VITAL

ERGOTHERAPIE EROFFNET AM 1. JULI BUCHSTABENSALAT

SENIO-VITAL Gesundheitszentrum in Gransee wdchst weiter Welche Begriffe zum Thema

FRUHLING sind hier
Der SENIO-VITAL Unternehmensverbund erweitert das Angebot I 2 g 0

in seinem Granseer Gesundheitszentrum. Es entsteht in der
Oranienburger StralRe 64a ein interdisziplindres Zentrum, das
kanftig mehrere Fachtherapeuten und Kompetenzen unter
einem Dach bundeln wird, die sich gegenseitig unterstitzen
und alle Altersstrukturen von Jung bis Alt behandeln.

RNSISEAZN

Unsere Podologische Praxis ist dort bereits seit Februar 2024
ansdssig und kimmert sich um lhre FuRgesundheit.

Am 1. Juli 2024 eréffnet im Haus eine Ergotherapie. Die Praxis-
leitung Ubernimmt Ergotherapeutin und Yoga-Trainerin Jana
Rosenberg. Eine zweite Ergotherapeutin wird sie vor Ort und
unsere Kollegen der Furstenberger Ergotherapie in Kitas und
Schulen unterstutzen.

GESUNDHEITSZENTRUM GRANSEE |
SENIO-VITAL Ergotherapie

Oranienburger Str. 64a
16775 Gransee

e ergotherapie-gransee@

senio-vital.de

JANA ROSENBERG




WIR.FUR.DICH.

REHABILITATIONSSPORT

Gesund & aktiv — Mit mehr Selbstbewusstsein durchs Leben!

Unser Rehasport-Angebot rundet all die Kompetenzen in
unserem Gesundheits- & Therapiezentrum in Furstenberg ab.
Rehasport starkt Ihre Kraft, Ausdauer und Mobilitét, dient der
Gesundheitsférderung und steigert das Bewusstsein, wie ein
aktiver Lebensstil mehr Lebensqualitdt zurtckgibt. Ziel ist es,
betroffenen Menschen zu helfen und sie bei der RlUckkehr in das
Arbeitsleben oder in die Gesellschaft zu unterstutzen.

Far Patienten, die unter chronischen oder akuten Beschwerden
am Stutz- und Bewegungsapparat oder an Folgen einer COVID-
19-Erkrankung leiden, bietet Rehasport die optimale Lésung,
diese Schmerzen zu reduzieren.

Wissenswertes auf einen Blick:

Q Eine drztliche Verordnung ist nétig, die in der Regel fur ein Jahr gilt.

Q Die Kosten werden auf Antrag von der Krankenkasse Ubernommen.

Q Trainiert wird in Kleingruppen mit max. 7 Personen, 1-2 x pro Woche.

Q Eine Trainingseinheit umfasst 60 Minuten.

Unsere Ubungsleiterin und Sportassistentin Katharina Paweljak beantwortet
Ihnen gerne alle Fragen!

REGiO-Card

FITNESSKURSE

Training fur Ihre Gesundheit

Ihr Ziel ist mehr Vitalitat und
Beweglichkeit von Kopf bis
FulR? Unser Fitnesstrainer
Richard Friedrich begleitet Sie
auf Ihrem persénlichen Weg
zu mehr Wohlbefinden!
Melden Sie sich gerne in
unserem Fitnessbereich des
Gesundheits- & Therapie-
zentrums in Furstenberg an:

@& Bauch-Beine-Po | Faszien
@ Ruckenfit | Stretching
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Einlésbar im GUTZ Flrstenberg

Sie haben eine REGIO-Card
als Geschenk erhalten? Sehr
gerne kénnen Sie diese in
unserem Gesundheits- &
Therapiezentrum (Fitness,
Physiotherapie) in FUrsten-
berg einlésen.

Wir sind Partner des Stadt-
gutscheins fur Furstenberg,
Gransee und Zehdenick!
Mehr Infos gibt es direkt auf
www.regio-card.info

INFOS &
KONTAKT

SENIO-VITAL GESUNDHEITS-
& THERAPIEZENTRUM
Rehabilitationssport

Brandenburger Str. 5
16798 Furstenberg/H.

Ansprechpartnerin:
Katharina Paweljak

033093 605070

physiotherapie@
senio-vital.de

REGiOnale
Stempel gibt's im Café ZEITLOS

Das Café ZEITLOS ist Partner
der Aktion ,REGiOnale” —
Werden Sie ein Heimat-
kunde!” der REGIO-Nord mbH,
d.h. drei Stempel sammeln &
mit etwas Gluck gewinnen!

Wer im ZEITLOS z.B. eine Tasse
Kaffee genieldt, ein Eis oder
Sttck Kuchen nascht,
bekommt einen Stempel.
Auch die Stempelkarten sind
direkt im Café erhdiltlich.
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WIR.FUR.DICH.

TAG DER OFFENEN TUR
SENIO-VITAL Tagespflege stellt sich am 27. April 2024 vor

Gemeinschaft erleben, ganzheitliche und aktivierende
Versorgung genieflsen und gleichzeitig familidre Entlastung
erhalten — der Besuch der Tagespflege ist fur viele dltere,
pflegebedurftige Menschen eine schéne Ergénzung zum Alltag.

INFOS &

KONTAKT Am Samstag, den 27. April 2024, 6ffnet unsere SENIO-VITAL

Tagespflege die Turen und bietet Gelegenheit, die Einrichtung
kennenzulernen. Herzlich eingeladen sind alle Seniorinnen und
Senioren, Angehdrigen und Interessenten, sich umzuschauen

und sich ganz unverbindlich ein Bild zu machen.

SENIO-VITAL
TAGESPFLEGE
Liane Hauke | Leitung

Bahnhofstr. 8
16798 Furstenberg/H.

Saq, 27. April 2024:
10-16 Uhr

Und das erwartet Sie:

Vorstellung des Konzeptes und des Tagespflege-Teams
Information und Beratung zum Leistungsspektrum der Tagespflege

033093 617590 o . o
Einblick in den Tagesablauf und in das Beschdftigungsangebot -

tagesbetreuung@ Gerne auch zum Mitmachen!

senio-vital.de

Q Rundgang durch die RGumlichkeiten auf zwei Etagen
0 Mittagssnack, Kaffee und Kuchen
N

ZUKUNFTSTAG
SENIO-VITAL ist dabei!

Die SENIO-VITAL Pflegegesell-
schaft mbH beteiligt sich am
25. April 2024 am Zukunfts-
tag Brandenburg — eine
spannende Méglichkeit fur
Md&dchen und Jungen, in
verschiedene Berufsfelder
hineinzuschnuppern.

NICOLE GRONS
Sekretariat | SENIO-VITAL

NICOLE ZEITZ

Podologin | Podologie Gransee

Das Sekretariat von SENIO-
VITAL hat seit April 2024 ein
neues Gesicht und eine neue

Seit April 2024 gibt es perso-
nelle Verstdrkung in unserer
Podologischen Praxis in

Unsere Praxisanleiterin gibt
einen Einblick in unser Unter-

nehmen und informiert Gber
die Pflegeausbildung. Um
Anmeldung wird gebeten.

SABRINA DANZER |
Praxisanleiterin

e 033093 605031

s.daenzer@
senio-vital.de

zukunftstagbrandenburg.de

Stimme. Nicole Grons stérkt
das Team der Verwaltung, ist
Bindeglied zwischen den
Abteilungen und kunftig erste
Ansprechpartnerin fur lhre
Anliegen. Sie Ubernimmt die
Kommunikation unter der
zentralen Nummer 033093
60500 sowie per Mail unter
info@senio-vital.de.

Gransee. Podologin Nicole
Zeitz wird nun gemeinsam mit
Jessica Schneider die
Behandlungen in der
Podologie von SENIO-VITAL
durchfuhren. FUr bisherige
Patienten von Frau Zeitz
dandert sich lediglich der
Praxisort: Podologie in der
Oranienburger StralRe 64al
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TERMINE & VERANSTALTUNGEN

Was steht an? Alles auf einen Blick!

Wir bereichern den Alltag mit Freude und Vielfalt — fur Sie, Ihre
Angehorigen, Familien, Freunde und Bekannte von Jung bis Alt!

TIPPS IM APRIL

Q FR|12.4.| TANGOCAFE

mit Haveltango Furstenberg |
selbst Tango tanzen oder zu-
schauen bei Kaffee & Kuchen|
Café ZEITLOS | 16-18 Uhr

Q Mi | 24.4. | ELTERNCAFE

der Kleine Helfer gGmbH |
Ruckblick Osterferien | Infos &
Austausch | offen fur alle |
Café ZEITLOS | 15.30-17.30 Uhr

--------------------------------------------------

Q FR|26.4.| TANGOCAFE

mit Haveltango Furstenberg |

selbst Tango tanzen oder zu-

schauen bei Kaffee & Kuchen|
Café ZEITLOS | 16-18 Uhr

Q 29.8.| GESUNDHEITSTAG

Stationen zum Mitmachen &
Informieren far Jung & Alt |
Furstenberg | 10-16 Uhr

JOBS BEI SENIO-VITAL

Werden Sie ein Teil von uns!

Es ist Zeit fur einen beruflichen
Neuanfang?

Wir suchen UnterstUtzung in
den verschiedensten
Bereichen des SENIO-VITAL
Unternehmensverbundes.
Jetzt bewerben und
durchstarten!

FREIE STELLEN (m/w/d)

@& PFLEGEFACHKRAFT
Ambulante Pflege |
FUrstenberg & Gransee

@ PFLEGEHILFSKRAFT
Ambulante Pflege |
Farstenberg & Gransee
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SA|27.4.| TAG DER OFFENEN TUR

der SENIO-VITAL Tagespflege |
Furstenberg | FGhrungen,
Beratung & Aktionen | Kaffee
& Kuchen [ 10-16 Uhr

Q DI | 30.4. | KLONNACHMITTAG

des Vereins Alter Aktiv e.V. |
Austausch bei Kaffee &
Kuchen | Café ZEITLOS | 14 Uhr

..................................................

Q JEDEN MO | SPIELENACHMITTAG

des Vereins Alter Aktiv e.V. |
Spiel & Spalk bei Kaffee &
Kuchen | Café ZEITLOS | 14 Uhr

AUSBLICK

Q 12.10. | TAG DER OFFENEN TUR

im SENIO-VITAL Gesundheits-
& Therapiezentrum |
Farstenberg

> 8

- ==\ (|

=

ERGOTHERAPEUTIIN
fur Kitas/Schulen & Hausbesuche
in Zehdenick & Gransee

ERGOTHERAPEUTI IN
neue Praxis Gransee | ab 1.7.2024
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SENIO-VITAL
Unternehmensverbund
Bahnhofstralke 8

16798 Furstenberg/Havel

Telefon: 033093 60500
Fax: 033093 605037

info@senio-vital.de
www.senio-vital.de

Anderungen vorbehalten!
Fotos: Lichthof Neubrandenburg
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Mehr Infos gibt’s hier:
WWW.SENIO-VITAL.DE
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KATRIN SCHILLER |
Personalmanagement

e 033093 605036

9 karriere@senio-vital.de
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